Dim 1° mai 2011

Dim 8 mai 2011

Jeudi 12 mai 2011

AMIS DES SENTIERS

ASSOCIATION DE RANDONNEE PEDESTRE

BRY SUR MARNE
Association Loi 1901 — Affiliée a la F.F.R.P

>

>

Dim 15 mai 2011

>

CIRCUIT DANS LE VAL D’OISE (95)

Chars - Lavilletertre - 18,5 km -

Rendez-vous a 8h15 = Mairie de Bry sur Marne
Marc xxxxx XXXXX

CIRCUIT : LAFERTE ALAIS - VIDELLES (91)—18 km

Rendez-vous a 8h15 = Mairie de Bry sur Marne
Philippe xxxxx B XXXXX

PASSERELLE de BRY — PLATEAU d’AVRON (94) — 10 km

Rendez-vous a 11h00 = Passerelle de Bry sur Marne
Frangois xxxxx 7 XXXXX

CIRCUIT DANS LA FORET de COMPIEGNE (60) - 20 km
Au départ de Pierrefonds. (Dénivelés)

Rendez-vous a 8h15 = Mairie de Bry sur Marne

Philippe xxxxx XXXXX

Président : Philippe JONSSON 1 rue de Noisy 94350 VILLIERS SUR MARNE - & 01.49.30.94.45

Siege de I'Association : Mairie de Bry sur Marne
Email : amis-des-sentiers@wanadoo.fr
Site WEB : http://amis.des.sentiers.free.fr
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Jeudi 19 mai 2011 >

Dim 22 mai 2011 >

Dim 29 mai 2011 >

Samedi 4 juin 2011 »

Jeudi 9 juin 2011 >

WEEK-END

PROMENADE de NANTEUIL Iés MEAUX/ST FIACRE (77)

14 km 5 - Dénivelé cumulé : 289 m. - parcours vallonné.
Rendez-vous a 9h00 => Mairie de Bry
Christian xxxxx | XXXXX

FORET de FONTAINEBLEAU et VALLEE du LOING (77)

De Moret sur Loing a Montigny sur Loing, avec 2 points d'observation des
oiseaux (Apporter des jumelles)

22 km - Dénivelé cumulé : 182 m.

Rendez-vous a 8h15 = Mairie de Bry

Christian xxxxx W XXXXX

FORET de FERRIERES — FAVIERES - ARMAINVILLIERS (77)
24 km - Dénivelé cumulé : 68m.

Rendez-vous a 8h15 = Mairie de Bry

Dominique et Marie-Reine xxxxx W XXXXX

DU SPORT EN FORET DE FONTAINEBLEAU (77)

% Circuit n° 1 des « 25 Bosses » Massif des Trois Pignons

Parcours « sportif » - 900 m de dénivelés.

6 h minimum de marche - Nombreux passages techniques dans les rochers.
Rendez-vous a 8h00 = Mairie de Bry (Départ a 8 h15 maxi)

% Circuit n® 2 "sans bosses" dans le Massif des Trois Pignons

Parcours plus facile, de 18 km - 200 m de dénivelés, contournant la plupart des
reliefs.

Rendez-vous a 9h15 = Mairie de Bry (Départ a 9 h 30 maxi)

Michel xxxxx ........ TR ... XXXXX
Philippe xxxxx ............. T . XXXXX
Christian xxxxx ..... TR ... XXXXX

N.B. : Pour vous inscrire, appelez la veille un des 3 animateurs, peu importe
votre parcours.

LE PARC DE LA HAUTE ILE (93)

15 km. - Par les bords de Marne et Canal - Dénivelé cumulé : 20 m

Rendez-vous et départ a 10h00 (sans véhicule) = Passerelle de Bry sur Marne
(devant le restaurant chinois)

Dominique et Marie-Reine xxxxx XXXXX

11.12.13juin 2011 > WEEK-END DANS LE MORVAN

A Gdcogne (58140) Gite de France 2 épis.

Visite de la Basilique de Vézelay et du village, du chdteau de Bazoches,
demeure de Vauban.

Randos autour du Lac des Settons, du Lac de St Aignan et aux alentours
d'Avallon.

Inscriptions closes. (24 participants)

Christian xxxxx M xxxxx animera ce séjour en lieu et place de
Philippe JONSSON. Il sera assisté de Philippe xxxxx et Thérése xxxxx,
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Dim 12 juin 2011
Pentecote

Vend 17 juin 2011

Samedi 18 juin 2011 ' >

Dim 19 juin 2011

>

>

>

RANDO FFR — GDF /SUEZ dans PARIS

Rendez-vous a 8h30 : RER de BRY ou 9h00 au pied de I'horloge de la Gare

de Lyon, pour rejoindre la Bastille, départ de la rando a 10h00.

Parcours : Archives, Arts et Métiers, Anvers, St Georges, place de la Bourse,

Les Halles, le Marais, la Bastille.

Retrait du topoguide et du ravitaillement avant le départ.

Retour au choix : - par les transports en commun ou
- a pied en partie ou en totalité jusqu'a Bry (Promenade
plantée, Bois de Vincennes, bords de Marne)

Soit : 12 a 24 km.

Frangois xxxxx B xxxxx

REUNION DES ANIMATEURS POUR ELABORATION DU PROGRAMME

RANDO de NUIT dans la VALLEE de la BROSSE (77)

Circuit Bussy St Georges/St Thibault des Vignes - 10 km.

De 20h30 a 24h. : Parcours le long de la Brosse, dans les bois, les prés, autour
de 2 étangs,

A l'issue de la promenade : Tartes, gdteaux, boisson, a la lueur des bougies.
(Si vous désirez participer a la collation, contactez Philippe quelques jours
auparavant) - Prévoir une lampe de poche.

Rendez-vous a 19h45 = Mairie de Bry

Philippe xxxxx ...... | XXXXX

FESTIVAL DE L.’OH - organisé par le CODERANDO 94

en Partenariat avec le Conseil Général.
Amis randonneurs refrouvons nous comme tous les ans pour notre journée
festive autour de l'eau, ouvert a tous, licenciés ou non licenciés.

Nous commencerons par une croisiére sur la Seine en bateau, en passant par
Ile Saint-Louis et par |Tle de la Cité.

Aprés avoir fait demi-tour a la hauteur de la passerelle des Arts nous
remonterons la Seine et la Marne jusqu'a Ile de Charentonneau (Maisons-
Alfort) ou nous débarquerons pour commencer la randonnée.

v" Deux itinéraires sont proposés :

+ Ile de Charentonneau a l'escale de Saint Maur, au pont de Chenneviéres pour une

distance de 16 km et retour possible par la gare RER de la Varenne-Chenneviéres.

+ Tle de Charentonneau au pont de Champigny (Saint-Maur-des-Fossés) pour une

Jeudi 23 juin 2011

>

distance de 18km et retour possible par la gare RER de Champigny.

Les modalités d'inscriptions, point de rendez-vous et horaires vous seront
communiqués trés prochainement.
Michel xxxxx B XXXXX

FORET de MONCEAU — TRILPORT (77)
15,5 km - Dénivelé cumulé : 202 m.
Rendez-vous a 9h00 = Mairie de Bry
Christian xxxxx B XXXXX
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Dim 26 juin 2011

Dim 3 juillet 2011

Dim 10 juillet 2011

Dim 17 juillet 2011

Dim 24 juillet 2011

Dim 7 aolt 2011

Dim 14 ao(t 2011

Dim 21 aodt 2011

>

>

>

>

>

>

>

>

AUTOUR DU DOMAINE DE VAUX-LE-VICOMTE (77) - 16 km

Proposition de visiter les jardins du chdteau de Vaux le Vicomte (8 €)
apres la randonnée.

Rendez-vous a 8h15 = Mairie de Bry

Thérese xxxxx W XXXXX

CIRCUIT de CRECY-la-CHAPELLE (77)
« La Venise Briarde »

22 km - Dénivelé cumulé : 350 m.
Rendez-vous a 8h15 = Mairie de Bry
Marc xxxxx ™ XXXXX

FORET DE FONTAINEBLEAU / VILLIERS s/ GREZ (77)
Le Rocher de Dame Jouanne

18 km - Dénivelé cumulé : 320 m.

Rendez-vous a 8h15 = Mairie de Bry

Philippe xxxxx @ xxxxx

FORET de ROUGEAU (77)

18 km - Dénivelé cumulé : 92 m.
Rendez-vous a 8h15 = Mairie de Bry
Christian xxxxx B XXXXX

FORET de FONTAINEBLEAU (77)

La Plaine et la Base de loisirs de Bois le Roi
17 5 km - Dénivelé cumulé : 95 m.
Rendez-vous a 8h15 = Mairie de Bry
Christian xxxxx XXXXX

EN FORET DE MONTMORENCY (95)
17,5 km - Dénivelé cumulé : 420 m.
Rendez-vous a 8h15 = Mairie de Bry
Christian xxxxx XXXXX

FORET DE FERRIERES (77)

19 km - Dénivelé cumulé : 58 m.
Rendez-vous a 8h15 = Mairie de Bry
Christian xxxxx XXXXX

FORET de MALVOISINE / TOUQUIN (77)
20,5 km - Dénivelé cumulé : 150 m.
Rendez-vous a 8h15 = Mairie de Bry
Christian xxxxx XXXXX
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Dim 28 ao0it 2011 > FORET de CHANTILLY : BOIS de la COHARDE (95)
22 km - Dénivelé cumulé : 200 m.
Rendez-vous a 8h15 = Mairie de Bry
Marc xxxxx XXXXX

<
\/

NOS RENDEZ-VOUS DU PROCHAIN QUADRIMESTRE :

M Sam 4 sept. 2011 - FORUM DES ASSOCIATIONS de BRY sur MARNE

M Sam. 24 sept. 2011 - "L A BOSSAPAS"
La Bossapas : randonnée de |'extréme organisée par le Comité Régional de la Randonnée des Hauts de

Seine. (25 ou 35 km)

M WEEK-END des ler & 2 oct. 2011 — « Dans le MARAIS VERNIER »'* en Normandie (27)

En cours de préparation, un mail général sera adressé pour |'inscription.

M Dim 9 oct. 2011 - RANDO CHALLENGE
Le "Rando Challenge" : c'est une randonnée, par équipes de 2 d 4 participants, sous une forme ludique,
conviviale et culturelle. En chemin, les randonneurs répondent a des questions (sous forme de QCM)
faisant appel a I'observation, sur la flore, la faune, I'histoire, le patrimoine.
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