AMIS DES SENTIERS

ASSOCIATION DE RANDONNEE PEDESTRE

BRY SUR MARNE
Association Loi 1901 — Affiliée a la F.F.R.P
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de sepltembre avdécembre 2013

Dim ler sept 2013 > CIRCUIT DE BLANDY-LES-TOURS (77) - 18,5 km - Dén. 180 m.
Rendez-vous a 8h15 = Mairie de Bry
Christian xxxxx T xxxxx
Proverbe de nos campagnes : « L ‘hirondelle en septembre abandonne
Le ciel refroidi de /'automne »

Sam 7 sept. 2013 > FORUM des ASSOCTATIONS de BRY sur MARNE

‘ Au gymnase « Félix Faure » (derriére la Mairie de Bry)
Passez au stand « AMIS.des SENTIERS.»
Nous vous accueillerons avec plaisir de 14h a 18h.

Dim 8 sept. 2013 > EN LONGEANT L'ESSONNE (91)
La Ferté-Alais - Ballancourt - Les Marais d'Itteville - 18 km - Dén. 183 m.
Philippe xxxxx B XXXXX
Rendez-vous a 8h15 = Mairie de Bry
Citation : « S/ on portait ses chaussures a la main plutét gu'aux pieds, elles
s'useraient moins vite » Pierre DAC (1893-1975)

Président : Philippe JONSSON 1 rue de Noisy 94350 VILLIERS SUR MARNE - @ 01.49.30.94.45
Siege de I'Association : Mairie de Bry sur Marne
Email : contacts@amis-des-sentiers94.fr
Site WEB : http://www.amis-des-sentiers94.fr
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Mer 11 sept. 2013 >

Dim 15 sept. 2013 >
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Mer 25 sept. 2013 >

Dim 29 sept. 2013 >
Brocante de Bry

LACS ET JARDINS DU BOIS DE VINCENNES (75)
15 km - Dén. 25 m.
Rendez-vous a 9h30 h = RER de Bry (Trajet AR en RER)

Hervé xxxxx B xxxxx
Citation : «C'est une triste chose de penser que la nature parle et que le genre
humain n'écoute pas. » Victor Hugo

CANAUX DES PAYS DE MARNE ET DU MORIN (77) - 16 km

Rendez-vous a 8h15 = Parking RER de Bry.

Thérése xxxxx B XXXXX

Citation : « Les hommes se distinguent par ce qu'ils montrent et se
ressemblent par ce qu'ils cachent. » Paul Valéry (1871-1945)

« LA, BOSSAPAS »

Randonnée de l'extréme organisée par le Comité Régional de la Randonnée
Pédestre des Hauts de Seine (92).

- 25 km et 800 m de dénivelés cumulés (en boucle).

ou 33 km et 1100 m de dénivelés cumulés (en boucle).

Rendez-vous a 6h10 = Parking RER de Bry (Rame da 6h22)

Inscription avant le 17 Septembre 2013

Participation : 3€ pour les licenciés

Dominique xxxxx B xxxxx pour les 33 km.
Philippe xxxxx B  xxxxx pour les 33 km
Marie-Reine xxxxx B xxxxx pour les 25 km
Michel xxxxx B  xxxxx pour les 25 km

(Des informations complémentaires vous seront communiquées par mail.)
Citation : « I/ y a plus de courage que de talent dans la plupart des réussites. »
Félix LECLERC (1914-1988)

LA VALLEE DU PETIT MORIN (77)

De Jouarre a St Cyr-sur-Morin - 14 km - Dén. 210 m.

Rendez-vous a 9h30 h = Mairie de Bry

Christian xxxxx B xxxxx

Proverbe turc - « Quand e chariot est brisé, beaucoup de gens vous diront par
ou il ne fallait pas passer »

EN FORET D'ERMENONVILLE (60) - 22 km.
Rendez-vous a 8h15 = Parking RER de Bry.

Alain xxxxx B XXXXX
Citation : “C'est parce que la fortune vient en dormant que celle-ci arrive si
lentement » Alphonse Allais (1854-1905)
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Week-end
Samedi 5 Octobre.
Dimanche 6 Octobre
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Dim 6 oct. 2013

Mer 9 oct. 2013

Dim 13 oct. 2013

>

Gite de séjour, gite de France 2 épis a Droyes (52)
Apergu des églises a pans de bois, aux vitraux du 16°™ siécle, visite dans la
réserve nationale d'Avifaune du Lac de Der, Randonnée dans la Cornée du Der.
L'inscription d ce week-end se fera "par Internet" sur le site, le lundi 10
Septembre 2013 aprés réception de la présentation du week-end. (Description
du gite, déja sur le site). L'envoi du chéque devra suivre immédiatement. Les
participants devront €tre a jour de leur cotisation 2013/2014).
Philippe xxxxx XXXXX
Citation : « Je ne sais pas le temps qui hous reste promis,

Mais qu ‘importe le temps lorsqu‘on a des amis. »

RANDO-CHALLENGE dans le VAL DE MARNE

Organisé dans la Forét Notre Dame (94) par le Coderando 94

Le "Rando Challenge découverte » est une randonnée, par équipes de 2 a 4
participants, sous forme ludique, conviviale et culturelle. En chemin, les
randonneurs répondent a des questions (sous forme de QCM) faisant appel a
I'observation, sur la flore, la faune, |'histoire, le patrimoine. (Sur une
1/2journée - 10 km).

Inscription avant le 27 septembre 2013 aupres de Nora xxxxx

Voir sur le site ADS : Manifestations extérieures.

Nora xxxxx =2 XXXXX

Citation : Le plus grand conguérant est celui qui sait vaincre sans bataille.

DANS LA FORET DOMANIALE DE CRECY (77)
Morcerf - 16,5 km - Dén. 80 m
Rendez-vous a 9h30 = Mairie de Bry
Michel xxxxx B XXXXX
Citation : « Les vertus se perdent dans /'intérét,
comme les fleuves dans la mer » La Rochefoucauld (1613-1680)

RANDONNEE DANS LES VIGNOBLES DE L'AUXERROIS
Participation a la marche Auxerre-Chablis-Tonnerre

2 parcours proposeés :

- De Beines a Tonnerre (via Chdblis) 27 km (dénivelés : 530 m).
- De Chablis & Tonnerre 19 km (dénivelés : 380 m)

Départ de Bry vers 6h30 (en covoiturage) et retour vers 21h00.
Détails sur le site ADS en septembre 2013.

Inscriptions sur le site avant le 8 octobre 2013.

Christian xxxxx B XxXXXX

Proverbe : « Octobre en brumes, mois @ rhumes »
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Dim 20 Oct. 2013 »

Mer 23 oct. 2013 >

Dim 27 oct. 2013 »
(Heure d'Hiver)

Dim 3 nov. 2013 >

Mer 6 nov. 2013 >

Dim 10 nov. 2013 >

LES COTEAUX DE LA MARNE-LE VIGNOBLE CHAMPENOIS (02)
Transport en car municipal (Gratuit) - Petite randonnée matinale (nouveau
Parcours) suivie d'une dégustation de Vin de Champagne et achat possible
dans une cave des environs.

Déjeuner dans un restaurant : L'inscription se fera par Internet sur le site
ADS, avec proposition du menu.

Rendez-vous a 7h45  Mairie de Bry A
Thérése xxxxxx B xxxxx /\
Citation : « Un jeune con est assurément plus redoutable guun view | | \ |

|

I/ a tout lavenir devant lui » Pierre Perret

LES BORD DE MARNE et LA BASE DE LOISIRS DE JABLINES (77)
14 km - Dén. 65m

Rendez-vous a 9h30 - Mairie de Bry

Christian xxxxx B xXxxXXX

Jeannine xxxxx B XXXXX

Citation : « Un bienfait perd sa grace d le trop publier. » Beaumarchais

PROMENADE DANS LE VEXIN (95)

Chars - Marines - Neuilly-en-Vexin - 18,5 km - Dén. 250 m
Rendez-vous a 8h15 = Mairie de de Bry

Marc xxxxx B XXXXX

Proverbe : «Bonnes sont les dents qui retiennent la langue.»

LE PARC DU CHATEAU DE VERSAILLES (78)

Randonnée dans le parc, les jardins et dans le Domaine de Marie Antoinette,
inférieure a 15 km.

Acces gratuit ce dimanche.

Rendez-vous a 8h15 = Mairie de Bry

Christian xxxxx B xXxxXXX

Philippe xxxxx B xxxxX

Proverbe arabe : « Qui s instruit sans agir, laboure sans semer. »

De SUCY-en-BRIE a JOINVILLE-le-PONT (94)

Randonnée en linéaire - 15 km - Dén. 160 m.

Trajet A-R.en RER

Rendez-vous a 9h30 - RER de Bry

Christian xxxxx B XXXXX

Jeannine xxxxx B XXXXX

Proverbe chinois : « A gui sait attendre, /e temps ouvre ses portes. »

DANS LA VALLE DE CHEVREUSE (78)
La Verriére - Le Mesnil St Denis - 17,5 km - Dén. 138 m
Rendez-vous a 8h15 = Mairie de Bry

Claude xxxxx B XxXxXxX
Citation : « L 'expérience est une lanterne que /'on a accrochée dans le dos et
qui n'éclaire que le chemin parcouru » Confucius
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Dim ler déc. 2013 »

Mer 4 déc. 2013

>

DANS LA FORET DE FONTAINEBLEAU (77)
Thomery - 21,5 km - Dén. 365 m.
Rendez-vous a 8h15 => Mairie de Bry
Philippe xxxxx B xxxxx
Proverbe du jour : « A /a Sainte é//'.;‘dbefh,
tout ce qui porte fourrure n'est point béte. »

VALLEE de LA BROSSE et de LA GONDOIRE (77)

15 km = dénivelé : 220 m

De Torcy (RER) a Bussy St Georges (RER)

Rendez-vous a 9h30 = RER de Bry sur Marne (AR en RER)
Hervé xxxxx B xXxxxxx

SOIREE BEAUJOLAIS

Nous nous réunirons comme les années précédentes pour une soirée autour

du Beaujolais, avec buffet campagnard, le vendredi a partir de 19 h 45.

(Les détails vous seront communiqués ultérieurement et l'inscription se fera

sur le site).

Philippe xxxxx @&  XxxXxx

Citation : La foi, la liberté et lamitié€ sont les principaux biens de /dme de
lhomme » Tacite (58-120 apr.J-C)

PROMENADE DANS LE VALLON DE CHATON (77)
Ocquerre - Ourcq - 19 km - Dén. 286 m.
Rendez-vous a 8h15 = Mairie de Bry
Dominique et Marie-Reine xxxxx B XXXXX
Citation : " Quand /'homme essaie d'imaginer le Paradis sur terre,
¢a fait tout de suite un enfer trés convenable »  Paul CLAUDEL

REUNION DES ANIMATEURS pour ELABORATION PROGRAMME
Chacun des adhérents peut assister a cette réunion qui se tient dans une salle
de Bry de 20h a 22h (Annonce par courriel général et inscription sur le site).

EN FORET DE RAMBOUILLET (78)

Le Perray-en-Yvelines - 19.2 km - Dén. 101 m.

Rendez-vous a 8h15 = Mairie de Bry

Philippe xxxxx B xxxxx

Proverbe du jour : « I/ faut semer /e seigle d la saint André,
car il ne sort qu'd Noél arrivé »

Le PR de NOISY-LE-GRAND : LES QUARTIERS et LES PARCS DE NOISY

Des Arcades aux Ivris et aux bords de Marne.

15,5 km -Dén. 133 m.

Rendez-vous a 9h30 = RER. de Bry

Trajet A/R en RER (Bry-Les Arcades)

Christian xxxxx XXXXX

Citation : « i/ y a beaucoup de gens dont la facilité de parler ne vient que de
!'impuissance de se taire » (Cyrano de Bergerac) - Ed.ROSTAND
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Dim 8 déc. 2013 >

L
TELETHON
& o

Dim 15 déc. 2013 »

Mer 18 déc. 2013 >

Dim 22 déc. 2013 »

RANDO TELETHON

Participation a la randonnée du Téléthon

« Les marches de |'espoir » (92 et 78)

2 parcours vous sont proposés da travers le Parc de St Cloud, le Haras de

Jardy, le Parc de Marly et la Forét de St Germain-en-Laye :

De la Porte de St Cloud a St Germain-en-Laye : 31 km - Dén. 580m

Rendez-vous au RER de Bry a 6h 45 (avec Christian)

De la Celle-Saint-Cloud a St Germain-en-Laye : 18,7 km - Dén.350m

Rendez-vous au RER de Bry a 9h 15 (avec Nora)

Inscription 12 € minimum (au profit du Téléthon)

Trajet en transports en commun (billet Mobilis 1-4 = 10,85 €)

Des informations complémentaires vous seront communiquées en novembre.

Christian xxxxx = XXXXX

Nora xxxxx =z XXXXXX

Citation : « I/ est bien des choses qui ne paraissent impossibles que tant quon
ne les a pas tentées. »

PROMENADE DANS LA BRIE LAITIERE (77)
Mouroux - Coulommiers - 17,5 km - Dén. 238 m.
Possibilité de flaner au marché de Noel apres la rando

2 Rendez-vous a 8h15 = Mairie de Bry

Dominique et Marie-Reine xxxxx B xXxXxxX
Proverbe frangais ¢ « Qui préte sa monture et envoie sa femme en féte, au
bout de /'an est sot et sans monture »

PROMENADE DE NOISIEL A BRY

Parc et barrage de Noisiel - Bords de Marne - Canal de Vaires

15 km - Pas de dénivelés

Rendez-vous a 9h30 = RER de Bry (Trajet Bry-Noisiel en RER)

Hervé xxxxx B xxxxx

Citation : « I/ faut apprendre pour connaitre, connaitre pour comprendre,
comprendre pour juger. »

POUR FINIR L'ANNEE 2013 : CIRCUIT DANS LE GATINAIS FRANCAIS

La Ferté-Alais - Cerny - Boissy-le-Cutté (91) - 19 km.

Rendez-vous a 8h15 = Mairie de Bry

Alain xxxxx B xXxXxxX

Citation : « Ce que j'aime dans les voyages, ¢ ‘est |'étonnement du retour. »
Stendhal (1783-1842)
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NOS PROCHAINS RENDEZ-VOUS

™ Fin janvier 2014 : participation a la Nuit du Sport organisée par la ville de Bry.

M Séjour du 11 au 17 mai 2014
a MUROL au cceur du Parc naturel des Volcans d'Auvergne.(voir courriel du 7 juillet aux ADS).
Inscriptions en septembre 2013 - Vous recevrez les informations nécessaires auparavant.

Joyenses fétes de fin d année
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