AMIS DES SENTIERS

ASSOCIATION DE RANDONNEE PEDESTRE

BRY SUR MARNE
Association Loi 1901 — Affiliée a la F.F.R.P

Nos randonnees
de septembre a décembre 201

Sam 6 sept. 2014 > FORUM des ASSOCIATIONS de BRY sur MARNE
Au gymnase « Félix Faure » (derriere la Mairie de Bry)
Passez au stand « AMIS des SENTIERS »

Nous vous accueillerons avec plaisir de 14h a 18h.

Dim 7 sept. 2014 » FONTAINEBLEAU : PARC DU CHATEAU, ROCHERS d'AVON et BOULIGNY
19 km — Dén. 350 m.

Christian xxxxx B XXXXXXX

Rendez-vous d 8h15 |  Mairie de Bry

- Citation . « Je ne veux désormais collectionner gue les moments de bonheur. »
Stendhal (1783-1842)

Adresse courrier et président : Philippe JONSSON
1, rue de Noisy 94350 Villiers-sur-Marne - @& 01.49.30.94.45
Siege de I'Association : Mairie de Bry-sur-Marne
Email : contacts@amis-des-sentiers94.fr
Site WEB : http://www.amis-des-sentiers94.fr
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Mer 10 sept. 2014 >

Dim 14 sept. 2013 >
Brocante Le Perreux

SAMEDI >
20 septembre 2014

Mer 24 sept. 2014 >

Dim 28 sept. 2014 >

Brocante de Bry

TRILPORT - FORET DE MONCEAU (77)
15,8 km - Dén. 200 m.
Christian xxxxx B XxXxXXX
Rendez-vous a 9h30 h ]  Mairie de Bry sur Marne
Citation : «I/ n'existe que deux choses infinies, /'univers et la bétise humaine...
mais pour /'univers, je n'ai pas de certitude absolue. »
Albert EINSTEIN

SUR LES PAS DE THIBAUT DE CHAMPAGNE - LA CHAPELLE-RABLAIS (77)
19 km — Faible dénivelé
Rendez-vous a 8h15 | Parking RER de Bry.
Philippe xxxxxx " XXXXXX
Proverbe breton : « Que vous portiez chapeau ou bonnet,
mine de cocu vous porterez »

« LA BOSSAPAS »

Randonnée de |’ extr émfenitéoRégana ide l& Randormde
Pédestre des Hauts de Seine (92).

- 25 km et 800 m de dénivelés cumulés (en boucle).

ou 33 km et 1100 m de dénivelés cumulés (en boucle).

Rendez-vous a 6h10 = Parking RER de Bry (Rame da 6h22)

Inscription avant le 17 Septembre 2014

Participation : 3€ pour les licenciés

Dominique xxxxx B xxxxx pour les 33 km.
Philippe xxxxx B xxxxx pour les 33 km
Michel xxxxxx B xxxxx pour les 25 km

(Des informations complémentaires vous seront communiquées par mail.)
Sagesse Persane : « Le meilleur gu'on puisse ramener de voyages,
c'est soi-méme, sain et sauf »

PARIS : VISITE des PARCS-JARDINS et MONUMENTS de PARIS
JARDINS des CHAMPS-ELYSEES (6RAND et PETIT PALAIS) CHAMP DE MARS -
TROCADERO - HOTEL des INVALIDES - MATIGNON - 14 km.

Rendez-vous a 9h30 RER de Bry —Billets RER A/R.: 6.90 €
Michel xxxxx B XXXXX
Citation : « Le temps d'apprendre a vivre, il est déja trop tard. »
Louis ARAGON (1897-1982)

DANS LES FORETS de ST ARNOULT et de I'OUYE — DOURDAN (91)

Passage par | Ab9kmy®Rénd3®ml ' Ouye
Rendez-vous & 8h15 | Parking RER de Bry
Philippe xxxxxx " XXXXX

Citation : « Exige beaucoup de toi-méme et attends peu des autres. Ainsi
beaucoup d’ennuis te seront épargnés : » CONFUCIUS (551-479 av.J.C.

Amis des Sentiers
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Vendredi 3 Octobre
Samedi 4 Octobre
Dimanche 5 Octobre

Dim 5 oct. 2014 >

Mer 8 oct. 2014 >

e

Dim 12 oct. 2014 >

Dim 19 oct. 2014 >

WEEK-END EN SOLOGNE

Dans le gite ¥ ¥ ¥ du Belvédére, & Montrieux-en-Sologne - (Loir-et-Cher)

7 chambres —18 lits - salle de bain individuelle —draps et couvertures fournis,

A 25 km de Chambord que nous visiterons — 35 km de Blois, nombreuses

randonnées autour.

L'inscription a ce week-end se fera "par Internet" sur le site, le dimanche 14

Septembre 2014 aprés réception de la présentation du week-end.. L'envoi du

cheque devra suivre immédiatement. Les participants devront tre a jour de

leur cotisation 2014/2015).

Philippe xxxxxx T XXXXXX

Citation : « Le difficile n'est pas de monter, mais, en montant, de rester soi »
Jules MICHELET (1798-1874)

DANS LA VALLEE DE L'AUBETIN-SAINT AUGUSTIN-Ste AUBIERGE (77)
17,5 km _ Dén. 198 m - Rendez-vous a 8h15 = Mairie de Bry
Michel xxxxx B XXXXXX
Citation : « Un grand peuple sans dme est une vaste foule »
Alphonse de LAMARTINE (1790-1869)

DU PARC DE LA POUDRERIE DE SEVRAN AU PARC DU SAUSSET

D'AULNAY -sous-BOIS (93)

Rando linéaire de Vert-Galant (RER) a Villepinte (RER) — 15 km —Dén. 61m

Rendez-vous a 9h30 ] RER de Bry

Trajet A/RenRER(A+B): bil l et Mobilis = 11,20 €

Christian xxxxxx B XXXXXX

Citation : « On a toujours bien assez de temps lorsqu ‘on |'emploie bien. ».
GOETHE (1749-1832)

RANDONNEE URBAINE dans le « NEUF-TROIS »
Rosny-sous-Bois, Noisy-le-Sec, Romainville, Les Lilas, Bagnolet, Montreuil.
Découverte de 8 parcs, de 3 forts et de quelques cités de la Seine St Denis
Avec visite du jar‘din-école de Montreuil et de son petit musée (a confirmer)
19,1 km - Dén. 360 m.
Rendez-vous a 9h45 ] RER de Bry
Trajet A/R de Bry a Rosny-sous-Bois en RER (A+E)
Christian xxxxxx B XXXXXX
Proverbe africain: « Tous les blancs ont une montre,

mais ils n'ont jamais le temps.»

FORET DE RAMBOUILLET - CLAIREFONTAINE-en-YVELINES (78)
20 km —Dén. 104 m

Rendez-vous a 8h15 = Mairie de Bry

Claude xxxxxx B XXXXXX

Proverbe frangais: « Le temps est une lime qui travaille sans bruit

Amis des Sentiers
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Mer 22 oct. 2014 » RANDO DANS LE 93 : PARC DU CROISSANT VERT,
................................................... LAC de MAISON BLANCHE, PLATEAU d'AVRON (17 km - Dén. 90 m)
Tlaleau. d Avion i Rendez-vous @ 9h30 — Mairie de Bry
i Frangois xxxxxx B XXXXXX
i Proverbe arabe : « Le temps sera le maftre de celui qui n'a pas de martre. »

Dim 26 oct. 2014 » LES COTEAUX DE LA MARNE-LE VIGNOBLE CHAMPENOTS (02)

(Heure d'hiver) Transport en car municipal (6ratuit) — Petite randonnée matinale (nouveau
Parcours) suivie d'une dégustation de Vin de Champagne et achat possible
dans une cave des environs.

Déjeuner dans un restaurant : L'inscription'se fera par Internet sur le site

ADS, avec proposition du menu.

Rendez-vous a 7h45  Mairie de Bry .ff\j\
\

Thérése xxxxx B xxxxx !/,
Proverbe breton : « Horizon pas net, reste d la buvette ».

VILLEGIATURES ROYALES et VILLAGES BRIARDS - CESSON (77)—18 km.
Rendez-vous a 8h15 = Mairie de Bry

Nora xxxxx a2 XXXXXX

Proverbe sénégalais : «Le temps n'est pas du savon mais il fait blanchir »

COURTRY - FORET DE BONDY (93)- 13 km —Dén. 210 m.

Rendez-vous a 9h30 - Mairie de Bry

Christian xxxxxx B XXXXXX

Citation : « I/ vaut mieux €tre cocu qu aveugle, au moins, on voit les confréres »
Guillaume APOLLINAIRE (1880-1918)

RANDONNEE AU CCEUR DE LA BRIE

Autour de Plessis-Feu-Aussous (77) 18 km —Dén. 139 m

Rendez-vous a 8h15 = Mairie de Bry

Jeannine Xxxxxx B XXXXXX

Citation:« L e coeur per¢oit ce x AkGAZALHEIR-866) V O/

AU CCEUR DE LA BRIE : NESLES-ORMEAUX par la BUTTE DE LUMIGNY (77)
19 km —Dén. 132 m

Rendez-vous a 8h15 ] Mairie de Bry.

Dominique et Marie-Reine xxxxxx & XXXXXX

Proverbe breton : « Quand les mouettes ont pied, il est temps de virer »
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Mer 19 nov. 2014 >

Ven 21 nov. 2014 »

0N 84T BI 2N FoRAE T
12 RUIT ROUGELTAS TREWPE
10N PiF DADANS! .
v.\l?-!‘ i ; 4\

AU CCEUR DE LA BRIE : LIVERDY-LES GUES DE MARSANGE (77)

14,5 km —dénivelé : 85 m

Rendez-vous @ 9h30 = Mairie de Bry

Jeannine xxxxxx B XXXXXX

Proverbe chincis:« L " espr it a beau faire plus de
il ne va jamais si loin »

SOIREE BEAUJOLAIS

Nous nous réunirons comme les années précédentes pour une soirée autour
du Beaujolais, avec buffet campagnard, le vendredi a partir de 19 h 45.
au cours duquel seront donnés les résultats du concours photos.

(Les détails vous seront communiqués ultérieurement et l'inscription se fera
sur le site)

« 3 BRASSETS POUR UNE CHAPELLE » - VALLEE DU GRAND MORIN (77)
La Chapelle s/Crécy - Crécy la Chapelle - Villiers s/Morin - 19 km —Dén. 286 m.
Rendez-vous a 8h15 = Mairie de Bry

Nora xxxxxx a2 XXXXXX
Citation : « Examine si ce que tu promets est juste et possible,
car la promesse est une dette » CONFUCIUS

REUNION DES ANIMATEURS pour ELABORATION PROGRAMME
Chacun des adhérents peut assister a cette réunion qui se tient dans une salle
de Bry de 20h a 22h (Inscription sur le site).

« DE SAINTS en SAINTS » - St MAURICE-MONTCOURONNE (91)
19 km —Dén. 350 m.

Rendez-vous a 8h15 = Mairie de Bry

Marc xxxxxx B XxxxXX

Inscription dans ce lavoir :, « Tous les linges sales ne se lavent pas ici,

Le battoir besogne mieux ici que la langue, et surtout ne geignez pas sur vos
maris »

LES ETANGS DE MAUBUEE (77) —TORCY (RER) & NOISY-CHAMPS (RER)
13,4 km —Dén. 156 m.

Rendez-vous a 9h30 ] RER. de Bry (Trajet A/R en RER)

Christian xxxxxx ' XXXXX

Citation : « I/ n'est pas d’'amour qui résiste a /'absence » A. France

Amis des Sentiers
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Dim 7 déc. 2014 » « MEAUX et MERVEILLES »
Rando autour de Meaux (77) - 18 km —Dén. 252 m. - Possibilité de flaner a la
Foire gourmande de Noél et du Terroir apres la rando. (70 exposants)
Rendez-vous a 8h15 = Mairie de Bry
Dominique et Marie-Reine xxxxxx B XXXXXX
Sentence : « Qui donne ne doit jamais s ‘en souvenir,

qui regoit ne doit jamais /'oublier. »

AU CCEUR DE LA BRIE : BERNAY-en-BRIE (77) —17 km -Dén. 155 m.
Rendez-vous a 8h15 = Mairie de Bry
Jeannine xxxxx B XXXXX
Citation : « Les liaisons commencent dans le champagne
Et finissent dans la camomille ». Valéry LARBAUD (1881-1957)

VISITE DES PARCS, JARDINS et MONUMENTS DE PARIS

Jardin des Plantes, Iles de la Cité, Ile St Louis, Jardin des Tuileries,

Palais Royal, et Pyramide du Louvre. —14 km —Dén. 50 m

Rendez-vous a 9h30] RER de Bry - Billet RER A : A/R 6,90 €

Michel xxxxx B Xxxxx

Citation : « La modestie est |'art de faire dire par d'autres tout le bien que
/'on pense de soi-méme » Philippe BOUVARD

Dim 21 déc. 2014 » EN FORET DE FONTAINEBLEAU : POUR CLORE L'ANNEE 2014.

Le circuit des fontaines + déjeuner au restaurant en cours de randonnée.

Distance : 17 km environ (dont 13 km le matin)

Restaurant«La Cr oi x»d’ Megasa 23,50 € (tout

A/R en car municipal | Rendez-vous a 8h00. devant la Salle Daguerre

Des informations complémentaires seront fourhies fin-novembre.

Philippe xxxxx B XxXxXxX

Christian xxxxx B xXxxxx

Citation : «Le bonheur, gquand tu as crée, t'est accordé comme récompense. »
A. de SAINT EXUPERY

.a_;ﬂ,ﬁ =
V

DANS NOS PROCHAINS RENDEZ-VOUS

R Week-end a l'étude : Pdques 2015 : 4,5 et 6 avril.

R Séjour de randonnée du 18 au 23 mai 2015 : De la Baie de Marseille aux Calanques de Cassis.
Inscription a ce séjour du 25 aolitj u s q u5'septembire 2014 sur le site ADS.
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