AMIS DES SENTIERS

ASSOCIATION DE RANDONNEE PEDESTRE

BRY SUR MARNE
Association Loi 1901 — Affiliée a la F.F.R.P

Il
AR il

Dimanche 4 mai > St Jean les 2 Jumeaux (77)
22km avec de 161m de dénivelé
Rendez-vous a 8h15 =  Parking Mairie de Bry — Co-voiturage
Dominique et Marie-Reine
Proverbe : « Pluie de Saint Jean noie les noisettes. Mais beau temps de Saint Pierre

les rachéte. »

Jeudi 8 mai > Montfort-L'Amaury (78)
Les arbres remarquables de la forét de Rambouillet
18km et 180m de dénivelé
Rendez-vous a 8h15 =  Parking Mairie de Bry — Co-voiturage
Philippe
« Conseil d'un arbre : se tenir droit et fier, bien épanouir ses branches, boire
beaucoup d'eau, se souvenir de ses racines, étre satisfait de sa beauté naturelle,
profiter de la vue. »

Président : Christian LHULLIER 59 Avenue de Rigny 94360 Bry sur Marne - @ 06 30 10 17 02
Siege de I'Association : 59 Avenue de Rigny 94360 Bry sur Marne
Courriel: contacts@amis-des-sentiers94.fr
Site WEB: http://amis-des-sentiers94.fr
Page 1 sur 6



mailto:contacts@amis-des-sentiers94.fr
http://amis-des-sentiers94.fr/

B\

Dimanche 11 mai

Mardi 13 mai

Jeudi 15 mai

Rando
d’apres-midi

Samedi 17 mai

Dimanche 18 mai

Mardi 20 mai

Dimanche 25 mai

Programme des randonnées de mai a aolit 2025

> Luzarches (95)

18.9km avec 259m de dénivelé

Rendez-vous a 8h15 =  Parking Mairie de Bry — Co-voiturage

Roland

« Marcher est une maniere de ralentir le temps et de golter la vie. » Frédéric Gros

Assemblée Générale a 19h salle de I'Hotel de Ville

> De Joinville RER a Vincennes RER (94)

Par la promenade Paul Cézanne de Maisons-Alfort

10km et 100m de dénivelé

Rendez-vous a 13h30 = RER A/R de Bry

Christian

Citation : « Une ceuvre d'art qui n'a pas commencé dans |'émotion n'est pas une ceuvre
d'art. » Paul Cézanne

> Dampierre Formation carte et boussole (78)

Réservée uniquement aux candidats a la formation

Rendez-vous a 8h15 =  Parking Mairie de Bry — Co-voiturage

Philippe

Christian

Citation : « Ton ceeur est ta boussole intérieure qui te guidera la ot tu dois aller. »
Anonyme

> Forét de Rougeau (77)

18Km avec 50m de dénivelé

Rendez-vous a 8h15 =  Parking Mairie de Bry — Co-voiturage

Marc

Citation : " La nature est éternellement jeune, belle et généreuse. Elle posséde le
secret du bonheur et nul n'a su la lui ravir. » Georges Sand

> Neufmoutiers-en-Brie (77)

Forét de Crécy

15.5km et 30m de dénivelé

Rendez-vous a 9h30 = Parking Mairie de Bry — Co-voiturage

Christian

Citation : « Il y a dans la forét, des bruits qui ressemblent a des paroles. » Jean
Giono

> La Butte de Doué (77)

La forét domaniale de Choqueuse

17km avec 105m de dénivelé

Rendez-vous a 8h15 =  Parking Mairie de Bry — Co-voiturage

Philippe-Jean

Citation: « Sans l'ironie, le monde serait comme une forét sans oiseaux. » Anatole
France
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Mercredi 28 mai > Paris par les canaux (75)
15km sans dénivelé  Limitée a 20 personnes
Apres diffusion d'un courriel, inscription sur le site
Rendez-vous a 9h30 =  RER A/R de Bry
Jean- Claude - Jeannine
« Les soleils couchants revétent les champs
Les canaux, la ville entiere, d' hacynthe et d'or. » Beaudelaire, les Fleurs du Mal

Dimanche ler juin > Chantilly (60)

La forét et son chateau

19km avec 352m de dénivelé

Rendez-vous a 8h15 =  Parking Mairie de Bry — Co-voiturage

Michel

« Il faut battre le fer quand il est chaud et la créme quand elle est fraiche. »

Mardi 3 juin > Paris — Le Faubourg Saint- Marcel (75)

Balade matinale d'environ 2h30

Apres diffusion d'un courriel, inscription sur le site pour les 4 sessions.
Rendez-vous a 09h00 = Parvis RER de Bry - Aller /Retour RER A Bry - Paris
Jean- Claude - Michel

Citation : "A Paris dans chaque faubourg, a toute heure une dme émue réve encore a
I'amour." René Clair

Balade matinale
culturelle
1% session

Jeudi 5 juin > Paris - Le Faubourg Saint- Marcel (75)

Balade matinale d'environ 2h30

Rendez-vous a 09h00 = Parvis RER de Bry - Aller /Retour RER A Bry - Paris
Jean- Claude - Philippe-Jean

Citation : "A Paris dans chaque faubourg, a toute heure une dme émue réve encore a
I'amour." René Clair

Balade matinale
culturelle
2éme session

Dimanche 8 juin > Auvers-sur-Qise (95)
A la découverte de 22 tableaux et 11 curiosités
18.5km avec 250m de dénivelé
Rendez-vous a 8h15 =  Parking Mairie de Bry — Co-voiturage
Philippe-Jean
Citation : « La normalité est une route pavée : on y marche aisément mais il n'y
pousse pas de fleurs. » Van Gogh

Mercredi 11 juin > Paris - Le Faubourg Saint- Marcel (75)

Balade matinale d'environ 2h30

Rendez-vous a 09h00 = Parvis RER de Bry - Aller /Retour RER A Bry - Paris
Jean- Claude - Jeannine

Citation : "A Paris dans chaque faubourg, & toute heure une me émue réve encore a
I'amour." René Clair

Balade matinale
culturelle
3 éme gession
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4 Programme des randonnées de mai a aolit 2025

Vendredi 13 juin > Paris - Le Faubourg Saint- Marcel (75)

Balade matinale d'environ 2h30

Rendez-vous a 09h00 = Parvis RER de Bry - Aller /Retour RER A Bry - Paris
Jean- Claude - Nora

Citation : "A Paris dans chaque faubourg, & toute heure une dme émue réve encore &
I'amour." René Clair

Balade matinale
culturelle
4 &me sassion

Samedi 14 juin > Du Sport en forét de Fontainebleau (77)
TN e s W e Circuit n°1: "Circuit des 25 Bosses" - Massif des 3 Pignons.
« Sportif et physique surtout en cas de forte chaleur.»
680 m de dénivelé - 7h30 de marche
Rendez-vous a 7h30 = Parking Mairie de Bry (Départ a 7h45 maxi).
e Circuit n° 2 :"Circuit des sans bosses" - Massif des 3 Pignons.
Parcours plus facile de 18 km - 150 m de dénivelé.
Rendez-vous a 8h45 = Parking Mairie de Bry (Départ a 9h00 maxi).
Vos animateurs du jour :
Roland
Michel
Christian
Sur place, une collation vous sera offerte (vous pouvez aussi y participer) pour vous
récompenser des efforts fournis. Plus de détails vous seront communiqués dans un

courriel.
Citation : « Méme le dernier d'une course est devant ceux qui he courent pas.»
anonyme

Mardi 17 juin > Santeny — Marolles-en-Brie (94)

Circuit de la Belle Image

14km et 100m de dénivelé

Rendez-vous a 9h30 = Parking Mairie de Bry — Co-voiturage

Christian

Citation : « La vie est comme un miroir. Si tu lui souris, elle te revoie ton image. »
Louis Nucera

Dimanche 22 juin > Forét de Monceaux (77)
20km avec 150m de dénivelé
Rendez-vous a 8h15 =  Parking Mairie de Bry — Co-voiturage
Nora
Citation : "Délaisse les grandes routes, prends les sentiers." Pythagore

Du dimanche 22 juin > Semaine de randonnée a Saint Georges de Didonne

Au samedi 28 juin Citation : « Ecrire Liberté sur le bord d'une plage, c'est déja avoir la liberté de
I'écrire. Méme si la mer efface ce mot, la liberté demeure. »

Dimanche 29 juin > Livilliers (91)
22km avec 221m de dénivelé
Rendez-vous a 8h15 =  Parking Mairie de Bry — Co-voiturage
Roland
Citation : « La marche ne consiste pas a gagher du temps, mais a le perdre avec
¢légance". David Le Breton
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Jeudi 3 juillet > De Noisiel RER a Noisy-Champs RER (77)
Par le parc de Noisiel et le bois de Grace
Rando d’aprés- 10km et 90m de dénivelé
midi Rendez-vous a 13h30 = Parvis RER de Bry - Aller /Retour RER A
Christian
Citation : « Qui parle seme ; qui écoute, récolte. » Pythagore

Dimanche 6 juillet > Aumont en Halatte (60)

Par le chéne a l'image et le temple gallo- romain

17km avec 210m de dénivelé

Rendez-vous a 8h15 =  Parking Mairie de Bry — Co-voiturage

Philippe

Citation : « La nature est un bon guide. Quand on la vit, elle nous montre toujours le
chemin. » Anonyme

Dimanche 13 juillet > Les Etangs de Rambouillet (78)
22.3km avec 175m de dénivelé
Rendez-vous a 8h15 =  Parking Mairie de Bry — Co-voiturage
Nora
Citation : « Certains regardent la vase au fond de I'étang et d'autres contemplent la
fleur de lotus da la surface de I'eau. Dalai Lama

Dimanche 20 juillet > Pierrefonds (60)
19km avec 321m de dénivelé
Rendez-vous a 8h15 =  Parking Mairie de Bry — Co-voiturage
Roland
« Celui qui va doucement va loin. » proverbe laotien

Dimanche 27 juillet > Forét de Crécy (77)
19km avec 40m de dénivelé
Rendez-vous a 8h15 =  Parking Mairie de Bry — Co-voiturage
Jeannine
Citation : « Je ne perds jamais : soit je gagne, soit j'apprends. » Nelson Mandela

Dimanche 3 aoiit > Forét de Montmorency (95)
19km avec 320m de dénivelé
Rendez-vous a 8h15 =  Parking Mairie de Bry — Co-voiturage
Christian
Citation : « On ne devient pas un gaghant en dépassant les autres mais en se
dépassant soi- méme. » Anonyme

Dimanche 10 aoit > Mouroux - Coulommiers - Pommeuse (77)
17.3km avec 273m de dénivelé
Rendez-vous a 8h15 =  Parking Mairie de Bry — Co-voiturage
Jeannine
Citation : « L'unique moyen de savoir jusqu'ou I'on peut aller, c'est de se mettre en
route et de marcher. » Henri Bergson
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Dimanche 17 aoiit > Forét de Dourdan (91)
18Km avec 360m de dénivelé
Rendez-vous a 8h15 =  Parking Mairie de Bry — Co-voiturage
Nora
Citation : « Si le chemin est beau, ne demandez a personne ou il méne, avancez,
appréciez... »

Dimanche 24 aoiit > Crouttes-sur-Marne (02)
18.8km avec 418m de dénivelé
Rendez-vous a 8h15 =  Parking Mairie de Bry — Co-voiturage
Roland
Citation : « Je n'ai pas le temps » est la version adulte de « mon chien a mangé mon
devoir. » anonyme

Dimanche 31 aoiit > Couilly-Pont-aux-Dames a Crécy-la-Chapelle (77)

20km avec 240m de dénivelé

Rendez-vous a 8h15 =  Parking Mairie de Bry — Co-voiturage

Christian

Citation : « L'homme n'est pas fait pour construire des murs mais pour construire des
ponts. » Lao Tseu

POUR FINIR, NOS RENDEZ-VOUS DU QUADRIMESTRE SUIVANT :

[V : début septembre - Forum des Associations de Bry-sur-Marne. 2
M : - Les 19,20 et 21 septembre : week-end a Charleville - Méziéres (Ardennes) pour
assister au 23éme Festival mondial des théatres de marionnettes.
- Vendredi: Randonnée et découverte de Charleville,
Le soir diner au restaurant place Ducale suivi de I'ouverture du Festival
sur la place Ducale.
- Samedi : Le Festival en liberté.
- Dimanche :  Visite a Sedan du plus grand chateau fort d'Europe.

M: en octobre : Rando Champagne,
M: en novembre : Traditionnelle soirée « Beaujolais » salle de I'Hotel de Ville.

M: En décembre : Rando-resto a Fontainebleau : 2 circuits linéaires pour arriver ensemble au
restaurant. Balade digestive I'apres-midi.

A bientot sur les sentiers
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